
Bakgrund
"Strategi för identifiering av patologi":

Efter kursen "Strategi för identifiering av patologi" tyckte jag detta var en viktig del i vår dagliga kontakt med patienter och fick också tillstånd av Niclas att 
använda hans frågeformulär i SG-X. Därmed får Ni alla del av dem.

Niclas Hjelm klargjorde vikten av att skilja ut patienter med diagnoser som inte påkallar fysioterapi. Detta låter ju självklart men ibland behöver man en 
spark där bak för att inte somna till.

I och med remissfriheten har vi ju ett betydligt större ansvar än då patienterna kommer via en läkare. Till alla Er som tycker att Ni behöver en uppdatering 
(och inte minst vi som tycker att "det där klarar vi") kan jag bara starkt rekommendera kursen.

"Oavsett vilken profession vårdgivaren tillhör är det av stor betydelse att hon/han kan identifiera bakomliggande patologier och viscerala dysfunktioner. Inte 
bara av säkerhetsskäl, utan även för att undvika att sin professionella tillhörighet förknippas med overksam behandling. För om terapeuten försöker 
behandla symtom som är sekundära till en sjukdomsprocess är det dömt att misslyckas. Den som inte inser detta får fundera litet till! Det utgör även ett 
etisk dilemma att ta patientens tid och patientavgift i anspråk för en verkningslös behandling. Att kunna selektera fram lämpliga (och bortselektera 

."olämpliga), patienter ligger i alla vårdgivares olika professioners intresse
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